
Kỹ thuật nuôi vịt kết hợp với thả cá 

Nuôi vịt trong ao cá là cách nuôi tiết kiệm diện tích đã được nhiều gia đình áp dụng 

từ xa xưa. Thế nhưng, năng suất, chất lượng cá, vịt phụ thuộc vào kỹ thuật chăn 

nuôi, chăm sóc. Vì vậy, người nuôi cần hiểu rõ những yêu cầu cũng như điều kiện 

riêng khi chăn nuôi để đạt hiệu quả cao nhất. 

Chuẩn bị ao nuôi 

Với mô hình nuôi vịt kết hợp với thả cá, người nuôi nên chọn ao có diện tích từ 1.000 

m2 trở lên và có mực nước sâu 1,5 - 2 m để hạn chế vịt tấn công cá khi còn nhỏ. Trước khi 

thả cá cần vệ sinh ao, nạo vét bùn đáy, tu sửa bờ, đóng cọc tre, chắn phên hoặc lưới nilon 

quanh bờ ao cách bờ tối thiểu 40 cm. 

  

Thiết kế chuồng nuôi 

Chuồng nuôi vịt có thể làm ngay gần ao bằng các thanh tre, nứa lá hoặc gỗ, có sân chơi tạo 

thành độ dốc cần thiết để vịt lên xuống dễ dàng. Chuồng bảo đảm thoáng, sạch sẽ, tránh 

mưa tạt, gió lùa. 

Nên chuẩn bị chất độn chuồng bằng phôi bào, trấu khô hoặc rơm rạ sạch, không mốc cho 

vịt đẻ và vịt con 1 - 14 ngày tuổi. 

Chuẩn bị các dụng cụ nuôi thiết yếu như máng ăn, máng uống có thể sử dụng chậu, mẹt 

tre, tấm nilon thay cho máng ăn máng uống. 

 
Chăn nuôi kết hợp vịt và cá là phương thức khá quen thuộc, đạt hiệu quả kinh tế cao trên 

một diện tích ao hồ - Ảnh: CTV 

  

Chọn giống 

Chọn giống vịt 



Chọn vịt khoẻ mạnh, tránh khô chân, vẹo mỏ, khèo chân, hở rốn. Nếu là vịt nuôi để lấy 

trứng thì nên chọn trống mái ngay từ một ngày tuổi để loại những con trống nuôi thịt. 

Chọn giống cá 

Tùy vào điều kiện ao nuôi để chọn giống cá nuôi chính cho phù hợp: Ao có nước tốt, giàu 

dinh dưỡng nên nuôi cá mè; Ao nuôi có đáy là cát bùn thì chọn cá trôi; Ao nuôi có bèo, cỏ 

thì nên nuôi cá trắm cỏ; Ao nuôi gần chuồng trại nuôi heo, nuôi vịt nên chọn cá rô phi… 

Cá thả vào ao để kết hợp thả vịt nên có kích thích cỡ to hơn: 

- Cá mè: Chiều dài cá 12 - 15 cm 

- Cá trắm cỏ: Chiều dài cá 15 - 17cm 

- Cá chép, trôi, rô phi: Chiều dài cá 10 - 12 cm 

Cá giống nên chọn những con khoẻ, cỡ giống tương đối đồng đều, không bị nhiễm bệnh. 

  

Thời vụ thả nuôi 

 Nên thả nuôi cá và vịt vào mùa xuân hoặc mùa thu. Ở miền Bắc, nên hạn chế thả nuôi vào 

mùa đông, ngoài ra cần lưu ý các biện pháp chống rét cho đối tượng nuôi. 

  

Mật độ thả nuôi 

Mật độ thả vịt 

Theo tính toán của các nhà nghiên cứu, để đảm bảo cá dưới ao nuôi bình thường không cần 

bổ sung thức ăn và hạn chế được việc thừa thức ăn dẫn tới ô nhiễm nước ao, mật độ thả vịt 

phù hợp: 

Loại vịt 
Sản lượng phân 

(kg/con/năm) 

Hàm lượng 

Nitơ (%) 
Mật độ vịt/m 2 

Số vịt/100 m 2 Số vịt/200 m 2 

Số vịt 
Sản lượng 

cá (kg) 
Số vịt 

Sản lượng 

cá (kg) 

Vịt lấy trứng 20,6 2,5 0,13 13 87 27 175 

Vịt thịt 22,0 2,5 0,10 10 87 20 170 

  

Mật độ cá 

Theo nghiên cứu, tổng số cá thả 120 - 140 con/100 m2. Tỷ lệ có thể nuôi ghép trong các ao 

như sau: 

- Ao cá mè trắng là chính: Mè trắng 60%; Mè hoa 5%; Trắm cỏ 3%; Trôi Việt 25%; Và 

chép 7%. 



- Ao cá trắm cỏ là chính: Cá trắm cỏ 50%; Mè trắng 20%; Mè hoa 2%; Trôi Việt 20%; 

Chép 4%; Và rô phi 6%. 

- Ao cá rô phi là chính: Cá rô phi 45%; Mè trắng 20%; Mè hoa 5%; Trôi Việt 20%; Trắm 

cỏ 4%; Chép 6%. 

  

Thức ăn 

Đối với vịt 

Vào giai đoạn vịt còn nhỏ, cần chuẩn bị các loại thức ăn hỗn hợp dạng hạt hoặc các loại 

thức ăn nhỏ, mềm như cám gạo, cám ngô, hạt lúa nấu chín. Khi vịt lớn có thể cho ăn lúa 

nguyên hạt trộn thêm đậu tương, cá, cua, ốc… Lượng thức ăn cần thiết: 

Tuổi Hàm lượng protein Năng lượng 

1 - 3 tuần 20% 2.900 kcal 

4 - 8 tuần 17% 2.900 kcal 

9 - 18 tuần 14% 2.900 kcal 

19 tuần trở lên 17% 2.700 kcal 

Nếu nuôi vịt đẻ, người chăn nuôi có thể tăng giảm cho phù hợp với từng giống vịt và điều 

kiện bổ sung nguồn thức ăn có sẵn tại chỗ. Luôn luôn bảo đảm nước uống sạch đủ cho vịt 

đẻ. Lượng thức ăn cần thiết: 

Tuổi Lượng thức cám Thức ăn tinh Thức ăn bổ sung 

Từ 1 - 7 ngày 80 - 100 g/con - - 

Từ 8 - 14 ngày 250 - 300 g/con 
Tập cho ăn 

thóc luộc 
- 

Từ 22 - 90 ngày 100 - 110 g/con/ngày Thóc/ngô Cá/ốc/cua/rau/bèo... 

Từ 91 - 120 ngày - 
120 - 130 g 

thóc/con/ngày 
Cá/ốc/cua/rau/bèo... 

Đối với cá 

Thức ăn chủ yếu của cá là phân chuồng, thức ăn xanh như là cỏ, rau, bèo rong... Với mô 

hình nuôi kết hợp vịt và cá thì phân chuồng, phân xanh đã được vịt cung cấp qua chất thải 

của vịt. Ngoài ra, còn có các chất thải rửa chuồng và thức ăn dư thừa rơi vãi được đưa 

xuống ao vì vậy không cần phải cung cấp thức ăn cho cá như ở các ao nuôi truyền thống. 

Tuy nhiên, người nuôi vẫn phải theo dõi đàn cá nếu thấy cá biểu hiện cá đói ăn thì phải kịp 

thời bổ sung ngay, nhất là khi nuôi cá có mật độ cao quá 2 con/m2. Đối với ao nuôi cá trắm 

cỏ, cần chú ý bổ sung rau, bèo, bã bia, bã đậu cho vịt và cho cá vì để tăng được 1 kg thịt 

cá trắm cỏ cần phải có 30 - 40 kg thức ăn xanh. 



  

Chăm sóc đàn vịt và ao cá 

Với vịt, cần theo dõi hàng ngày để phát hiện những con không bình thường, nhốt lại chăm 

sóc riêng, nếu có bệnh thì chữa. Những ngày, những lúc nóng quá, rét quá không nên cho 

vịt xuống ao. Thường xuyên quét dọn chuồng (kể cả chuồng trên máng), tu sửa những chỗ 

hư hại. Sân chuồng và quanh bờ ao nên trồng cây ăn quả để tăng thu nhập và tạo bóng mát 

cho vịt và cá. 

Với cá, giữ đủ nước theo quy định. Hàng ngày kiểm tra bờ, cống rãnh, tu sửa lưới chắn để 

khỏi ảnh hưởng đến vịt và cá để phòng lụt, bão cá đi mất. Nếu thấy cá nổi đầu khắp ao, có 

tiếng động không lặn thì phải bơm thêm nước và hạn chế hoặc ngừng thả vịt xuống ao. 

  

Thu hoạch 

Với vịt thịt, nên nuôi gối nhau lúc nào trong trang trại cũng có 3 - 4 đàn ở các lứa tuổi khác 

nhau quy mô theo điều kiện của từng trang trại. Vịt được khoảng 2 tháng tuổi thì xuất 

chuồng, nên bán gọn từng đàn, không bán nhỏ lẻ khó quản lý. 

Với vịt đẻ, nên nuôi 1 - 2 năm, khi vịt đẻ trứng nên cho ăn bên ngoài chuồng để tránh ảnh 

hưởng đến trứng. Khi loại thì loại toàn đàn, quét dọn, vệ sinh chuồng để 2 - 3 tuần rồi đưa 

đàn vịt mới vào nuôi. 

Với cá dưới ao, sau khi thả cá 8 - 9 tháng có thể dùng lưới đánh tỉa từng con đủ tiêu chuẩn 

thịt. Riêng cá rô phi nuôi sau 4 tháng bắt đầu đánh tỉa. Tháo cạn và thu hoạch toàn bộ vào 

thời điểm: 

- Cá thả tháng 2 - 5 thu hoạch tháng 12 - 2 (trước tết Âm lịch) 

- Cá thả từ tháng 8 - 9 thu hoạch tháng 9 - 10 năm sau. Riêng cá rô phi ở các tỉnh phía Bắc 

phải thu hoạch xong trong tháng 12. 

Trước khi thu hoạch cá, ngừng thả vịt 1 - 2 ngày, sau đó rút bớt nước, dùng lưới đánh bắt 

cá sau đó mới tháo cạn và thu hoạch toàn bộ. 

 


