
Kĩ thuật trồng hẹ 

 

Hẹ trồng được trên nhiều loại đất nhưng rất thích đất mới khai phá, cấu trúc đất thông 

thoáng, thoát nước tốt, nếu đất cũ nhớ sau trồng 10 - 12 tháng phải phá bỏ gốc, thay 

đổi đất mới bằng cách lấy đất tầng sâu đổi đất lên tầng mặt. 

Làm đất: Liếp trồng rộng 0,8 - 1m, cao 0,3 - 0,4m, rãnh rộng 20 x 30cm, chiều dài tùy 

vuông đất; trước khi lên liếp nên phơi đất khô, lấy len xới đất chất từng cục, trên mặt 

trải lớp rơm mục hay bã mía, sau đó tưới nước cho đất từ từ rã (tùy địa hình, mùa vụ). 
 

 
 

Cách trồng: Trồng lúc trời mát, giống cần 250 - 350kg/1000m2, mỗi bụi trồng 3 tép trở 

lên, khoảng cách 0,15 - 0,2m, cấy sâu từ 3 - 5cm. 

 

Tưới nước: Nguồn nước tưới phải sạch, không nhiễm phèn mặn, tùy tuổi cây tưới 1 - 2 

ngày/lần. 

 



Bón phân (tính trên 1 công đất): Bón lót trước trồng 5 ngày trên mặt líp, rải tuần tự như 

sau vôi 50 - 60kg + phân chuồng hoai 10 - 15 thúng + 20kg Super lân + 5kg KCl; bón 

thúc sau khi trồng hoặc sau khi thu hoạch 10 ngày dùng 2 muỗng urê + 2 muỗng Super 

lân / pha 10 - 15 lít nước / tưới 15m2 đất và cứ cách nhau 8 - 10 ngày lại tưới đợt phân 

tiếp liều lượng gồm 4 muỗng urê + 4 muỗng Super lân pha 15 - 20 lít nước / tưới 10m2 

đất; chú ý lượng phân tăng giảm tùy theo phát triển cây hẹ. 

 

Chăm sóc: Ở vùng nước mặn, mùa nắng không tưới để rụi, mưa xuống tưới chăm sóc lại 

hẹ phát triển bình thường, nếu lá hẹ màu xanh nhạt phát triển kém, nhìn thấy thiếu 

phân không phải bị tuyến trùng hay bệnh tưới HVP, phân cá, ... cây lớp đổ, trời lạnh tưới 

1 muỗng KCl / 10 lít nước / 10 m2 đất, do cây lòi gốc rễ thu hoạch nhiều lần nên bồi 

bùn quanh gốc. 

 

Phòng trừ dịch hại: Sâu xanh dùng Macht, Mimic; sâu vòi đục gân lá trị Fastac + Trebon, 

Sumit + Bi 58. 

 

Phòng trừ bệnh vàng lá dùng Tilt 6 - 8cc + KNO3 50gr / 8 lít ; tiêm lửa, đốm lá (lá kéo 

chỉ vàng, ngọn khô trắng) trị Score, Dipomat. 

 

Thu hoạch: Hẹ sau khi xuống giống 2 tháng thì thu hoạch đợt đầu, dùng dao cắt sát mặt 

đất, đợt 2 trở về sau cách nhau 1 tháng, năng suất đợt 2 tăng gấp đôi so với đợt 1, đến 

đợt thứ 5 - 6 thì giảm dần, mỗi vụ hẹ trồng thu hoạch được 8 - 10 lần, thời gian từ 10 - 

12 tháng. 

 

Cây hẹ có khả năng tái sinh cao nên có thể cắt lá để dùng, chừa lại 2 - 3cm cách mặt 

đất, tưới phân thúc cây hẹ phát triển lá và củ. 

 

Bạn có thể áp dụng lịch thu hoạch như sau: 

 

- Đợt 1: 55 - 60 ngày sau khi trồng. 

 

- Đợt 2: 30 - 35 ngày sau khi thu hoạch đợt 1. 

 

- Đợt 3, 4, 5, 6…: cách nhau 30 - 35 ngày. 


